
Tipos de Apego y
Regulación
emocional 

Procesos en la
Regulación
Emocional

Trastorno
Negativista
Desafiante

Flexibilidad
Regulatoria

Neurobiología y
Regulación
Emocional

Estrategias
Terapéuticas

Presentación del
curso

Regulación
Emocional

Sofia Palomo
Magister en Neuropsicología
(Hospital Italiano).
Especialista en Terapia
Cognitiva Conductual.
Terapeuta Infanto juvenil 

Curso Certificado

Estrategias de Regulación Emocional en
Niños y Adolescentes. Trastorno Límite de la

Personalidad y Trastorno Negativista
Desafiante

Ponte en contacto

Certificado oficial que acredita 15 horas de
formación.

Clases en vivo.
Material complementario
Examen final 

Analítico detallado de competencias y temas
abordados.
Certificado de aprobación expedido por
MentalTestLab Academia.

https://wa.link/akwevb

